Perusopetuksen opetussuunnitelman muutokset 1.8.2026 alkaen, liikunnallisen elamantavan

edistaminen
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Lailla 245/2025 muutetaan perusopetuslakia 1.8.2026 alkaen niin, etta
perusopetuslain 2 § sisaltda yhtena opetuksen tavoitteena jatkossa myos
liikunnallisen eldamantavan edistamisen seka esi- etta perusopetuksessa.
Tahan liittyen Opetushallitus on 17.12.2025 antanut muutosmaarayksen
7885-2025 perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden
muuttamisesta. Se koskee lukua 3 "Perusopetuksen tehtava ja yleiset
tavoitteet” seka lukua 4 "Yhtenaisen perusopetuksen toimintakulttuuri”.

OPH:n maarayksen mukaan tarkistetut paikalliset opetussuunnitelmat tulee
ottaa kayttdon viimeistaan 1.8.2026.

Liitteena ovat OPH:N muutosmaarays seka opetussuunnitelmaan tulevat
valtakunnalliset tekniset muutokset lukuihin 3 ja 4.

Lisaksi liitteena on lukuun 4.5 valmisteltu taydennys, joka liittyy paikallisesti
paatettaviin asioihin siita, kuinka Palkdneen kunnan jarjestamassa
perusopetuksessa liikunnallisen elamantavan edistamista toteutetaan
kaytannossa.

Hallintosaantoé 24 § 1

Tiina Kivinen, sivistysjohtaja, p. 040 5380031; tiina.kivinen@palkane.fi
Sivistysjohtaja Tiina Kivinen

Sivistyslautakunta paattaa hyvaksya OPH:n muutosmaarayksen 7885-
2025 edellyttamat tekniset muutokset Palkaneen kunnan perusopetuksen
opetussuunnitelmaan 1.8.2026 alkaen. Lisaksi lautakunta paattaa
hyvaksya liikunnallisen elamantavan edistamiseen liittyvan

opetussuunnitelman osan paikallisesti paatettavista asioista tdydennyksina
opetussuunnitelman lukuun 4.5.

Hyvaksyttiin esityksen mukaan.



