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2026–2030

2026–2027 keskitytään palvelujen perustason vahvistamiseen. Tavoitteena on 

parantaa liikuntapalvelujen tiedotusta, lisätä kuntosalien ja ulkoilureittien 

käytettävyyttä sekä edistää niin fyysistä kuin digitaalista saavutettavuutta. 

2027–2028 t avoitteena on tarjota uudenlaisia liikuntamuotoja eri ikä - ja 

kohderyhmille, vahvistaa yhteistyötä kolmannen sektorin kanssa ja integroida 

liikunta entistä tiiviimmin osaksi koulujen arkea. 

2029–2030 keskittyy liikuntapaikkojen kehittämiseen ja konkreettisiin 

investointeihin. Keskeinen kokonaisuus on Onkkaalan urheilukentän uudistushanke, 

jonka suunnittelu, toteutus ja käyttöönotto muodostavat vaiheelle selkeän kärjen. 

Samalla valmistellaan uuden suunnitelmakauden 2031 –2035 tavoitteet perustuen 

edellisten vuosien tuloksiin ja kuntalaisten tarpeisiin.

Suunnitelman kokonaisvaikutuksena Pälkäne vahvistaa asemaansa hyvinvointia 

edistävänä kuntana, jossa liikuntapalvelut ovat helposti saavutettavia, monipuolisia 

ja laadukkaasti toteutettuja..



VISIO JA TAVOITTEET

Kunnan visio

Pälkäne pyrkii olemaan aktiivinen ja hyvinvoiva kunta, jossa luonto ja yhteisöllisyys tukevat 
liikkumista ja terveyttä. Pälkäneen kuntastrategiassa 2035 todetaan: 

”Kuntalaisia tuetaan ja kannustetaan aktiiviseen, liikunnalliseen ja hyvinvointia tukevaan 
elämäntapaan. Kunta tarjoaa liikunnan ja kulttuurin palveluita ja toimintaympäristöjä 
mahdollistaen monipuolisen hyvinvoinnista huolehtimisen.”

Keskeiset tavoitteet

Tavoitteita ovat liikkumisen monipuolisuuden lisääminen, liikuntaolosuhteiden parantaminen ja 
erilaisten kohderyhmien huomioon ottaminen palveluiden järjestämisessä.

Yhteistyö ja investoinnit

Pitkäjänteinen suunnittelu, liikuntaan liittyvät investoinnit ja eri toimijoiden yhteistyö ovat 
tavoitteiden saavuttamisen perusta.

Liikunnan merkitys hyvinvoinnille

Liikunta parantaa terveyttä, sosiaalista hyvinvointia ja lisää kunnan vetovoimaa asukkaiden ja 
Pälkäneelle muuttoa harkitsevien keskuudessa.



LIIKUNTAPAIKAT JA 
OLOSUHTEET

Kuntosalien kehittäminen

Kuntosalilaitteiden ja –tilojen uusiminen investointiohjelman mukaisesti ja huolehtiminen laitteiden
kunnossapidosta parantavat asiakastyytyväisyyttä .

Ryhmäliikunta ja ohjaus

Uuden kouluhankeen suunnittelussa on huomioitu ryhmäliikunta , jonka myötä
harrastusmahdollisuudet paranevat . Kehitetään ryhmäliikuntatoimintaa eri ikäryhmille lisäämällä
yhteistyötä yhdistysten ja muiden toimijoiden kesken .

Ulkoliikunnan olosuhteet

Ulkoilureittejä ja luontoliikuntakohteita sekä helppoja hiihtoreittejä suunnitellaan ja toteutetaan
tilanteen mukaan . Edistetään Onkkaalan uuden urheilukenttäalueen toteuttamista osana uutta
kouluhanketta .

Vesistöjen hyödyntäminen

Uimarantojen kehittäminen ja ja palveluvarustuksen monipuolistaminen yhteistyössä teknisten
palvelujen kanssa . Vesistöihin liittyvien luontoliikuntamahdollisuuksien kehittäminen .



LIIKUNTAPALVELUT JA 
TAPAHTUMAT

Ohjattu harrastustoiminta

Kunta tukee seuratoimintaa ja kehittää sekä uudistaa liikuntapaikkoja tarpeen mukaan. Uusia 
harrastustoimintoja lisätään ja tuetaan niiden järjestämistä kunnan toimesta. 

Hyvinvointitapahtumat ja perheliikunta

Kehitetään yhteistyötä matalan kynnyksen perheliikunnan ja hyvinvointitapahtumien lisäämiseksi, 
jotka vahvistavat yhteisöllisyyttä sekä tukevat terveyttä.

Koulu - ja seurayhteistyö

Yhteistyötä kunnan, seurojen ja koulun kanssa vahvistetaan, joka mahdollistaa kerhotoiminnan ja 
yhteisten tapahtumien järjestämisen.

Asiakastyytyväisyys

Kehitetään kunnan liikuntapalveluja asiakaslähtöisesti ja mahdollistetaan palautteen antaminen 
matalalla kynnyksellä.



TIEDOTUS JA 
SAAVUTETTAVUUS

Monipuolinen tiedotus

Tapahtumista tiedotetaan paikallislehdessä , sosiaalisessa mediassa ja kunnan

verkkosivuilla . Tiedotuksesta tehdään näkyvää ja säännöllistä . Kunnan

tapahtumakalen terin yhteyteen liitettävän harrastuskalenterin hyödyntäminen

täysipainoisesti eri kohderyhmät huomioiden .

Palveluiden laajentaminen ja kehttäminen

Liikuntapalveluiden tuottamisessa huomioidaan mahdollisuuksien mukaan

saavutettavuus koko kunnan alueella yhteistyössä paikallisten toimijoiden kanss a.



ERITYISRYHMÄT JA 
IKÄIHMISET

Liikunnan saavutettavuus
Monipuoliset iIkäihmisten liikuntaryhmät , maksuttomat liikuntatilat ja harrastamisen maltilliset
maksut lisäävät  liikunnan  saavutettavuutta  ikäihmisille  ja erityisryhmille .

Tasa - arvon edistäminen

Kunnan  toimenpiteet  ja linjaukset varmistavat , että liikunta  on mahdollisimman tasa - arvoisesti  
kaikkien  saavutettavissa .



TOIMENPITEIDEN
AIKATAULU 2026–
2030

2026–2027 Kehityshankkeet

Ensimmäisessä vaiheessa keskitytään tiedotuksen , kuntosalien ja 

ulkoiluolosuhteiden kehittämiseen .  

2027- 2028 Liikuntarjonnan monipuolisuuden lisääminen

Toisessa vaiheessa edellisten lisäksi monipuolistetaan kunnassa järjestettävää

liikuntatoimintaa yhteistyössä kolmannen sektorin ja koulujen kanssa . 

2029–2030 Liikuntapaikkainvestointien toteuttaminen

Viimeisessä vaiheessa toteutetaan Onkkaalan urheilukentän uudistushanke ja 

laaditaan uudet tavoitteet vuosille 2031- 2035



Tavoitteet

- Parantaa liikuntapalveluiden tiedotusta ja viestintää.

- Kehittää ja kuntosalien olosuhteita.

- Luontoliikuntakohteiden kehittämissuunnitelman laatiminen.

Mittarit

- Tiedotteiden ja kampanjoiden määrä / vuosi.

- Asiakastyytyväisyys viestintään (saatu palaute ja seuraajien määrä)

- Toteutettujen kunnostus - tai uudistustoimenpiteiden määrä vapaa - aikakohteissa.

- Kuntosalilaitteiden ja välineiden uusimisaste

- Käyntimäärien kehitys kuntosaleilla ja ulkoliikuntapaikoilla.

TAVOITTEET JA 
MITTARIT 2026- 2027



TAVOITTEET JA 
MITTARIT 2027 - 2028

Tavoitteet

- Lisätä erilaisten liikuntaryhmien määrää painopisteenä lapset ja nuoret

- Kehittää yhteistyötä kolmannen sektorin ja koulujen kanssa.

- Tarjota matalan kynnyksen liikuntamahdollisuuksia eri ikäryhmille painottaen 

luontoliikuntaa.

Mittarit

- Uusien liikuntaryhmien määrä / vuosi.

- Osallistujamäärät eri ryhmissä ja ikäryhmissä.

- Yhteistyökumppaneiden määrä (seurat, yhdistykset, koulut).

- Yhdessä toteutettujen tapahtumien määrä.

- Uusien luontoliikuntakohteiden suunnittelu ja toteutus.

.



TAVOITTEET JA 
MITTARIT 2029 - 2030

Tavoitteet

- Toteuttaa Onkkaalan urheilukentän uudistushanke.

- Laatia uudet liikuntapaikkatavoitteet vuosille 2031 –2035.

- Turvata liikuntaolosuhteiden pitkäjänteinen kehittäminen.

Mittarit

- Liikuntapaikkainvestointien monivuotinen rahoitussuunnitelma valmistelu.

- Asiakastyytyväisyys uudistettuihin liikuntapaikkoihin
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