
Palkittavat urheilijat ja liikuntatoiminnassa ansioituneet 
 
Aaro Aho, suunnistus    400 € 
Valkeakosken Haka 
 

- SM-erikoispitkä 3. 
- SM-pitkä 4. 

 
Mailmancup-edustukset:  

- Sveitsi Olten 
- Italia Genova 
- Kuopio  

 
- EM-pitkä matka 23. 

 
Rauli Aho, suunnistus, hiihtosuunnistus, H20   350 € 
Valkeakosken Haka 
 

- SM-sprintti 2. 
- SM-pitkä 5. 
- SM-keskimatka 4. 
- SM-yö 2. 
- SM-sprintti 5., hiihtosuunnistus 

 
Nuorten maajoukkueryhmässä: 

- MM-viesti, 4. 
- Nuorten Eurooppa-cup  

 
Martta Mattila, koripallo, yleisurheilu, T15/U15  300 € 
Pälkäneen Luja-Lukko, Tampereen Pyrintö 
 

- TIJG 1., kuula 
- SM 2., kuula 
- SM 2., kiekko, joukkuekisa 

 
- Koripallo U15 maajoukkueryhmä 
- Yleisurheilu T15 Team Finland 

 
Topi Mattila, koripallo, U19    250 € 
Tampereen Pyrintö 
 

- SM 2.  
 
Ninni Tikka, yleisurheilu, T15    250 € 
Hämeenlinnan Tarmo 
 

- SM 3. 300 m  
- SM 5. 300 m aj.  

 
Tuomas Kuusisto, fitnessurheilu/Classic bodybuilding  250 € 
Pälkäne Fitfarm 
 

- Fitness Cup, tulokkaiden SM 3. 
- Fitness SM 2. 

 



Konsta Niemi, jääkiekko, U11   120 € 
Valkeakosken Kiekko-ahmat/Finland Select Hockey 
 
Slapshot Invite 2024, Suomen joukkue 3.  

- turnauksen maalipörssin voitto  
 
 
Vuoden valmentaja, Jarmo Jussila 
 
Jarmo Jussila on valmentanut Pälkäneen Luja-Lukko/SB Lujan miesten salibandyn 
edustusjoukkuetta vuodesta 2016 alkaen. Joukkue on noussut Jussilan valmennuksessa kaksi 
sarjatasoa ylöspäin. Miesten joukkue pelaa tällä hetkellä Sisä-Suomen 2. divisioonassa ja on 
vakiinnuttanut paikkansa sarjan keskikastissa.   
 
 
Kunnon kuntalainen 
 
Kunnon Kuntalainen -tunnustuksella halutaan nostaa kunto-, harraste- ja terveysliikunnan 

arvostusta. Esimerkkien löytäminen ja hyödyntäminen, liikunnan edellytysten ja paikkakunnan 

imagon kehittäminen sekä terveellisten elämäntapojen edistäminen ovat kaikkien kuntalaisten 

eduksi. 

Kriteerit palkitsemiselle: 

* Henkilö tai yhteisö, joka esimerkillään edistää liikunnan harrastusta ja muita terveitä    

elämäntapoja 

* Sama henkilö tai yhteisö voi saada tämän tunnustuksen vain kerran   

Palkittava saa Hämeen Liikunnan ja Urheilun toimittaman kunniakirjan ja kaiverretun levykkeen. 

 

Kunnon kuntalainen 2024, Isto Urkko 

Isto Urkko on aktiivinen kuntoliikkuja, joka harrastaa ympärivuotisesti eri lajeja. Pyöräilyssä Isto 

Urkko on osallistunut vuosittain järjestettävään 52 km:n mittaiseen Pälkäneveden pyöräilyyn peräti 

52 kertaa.   

 

 

 
 


