
 

 Liikuntapalvelut  

 

Sivistyslautakunta 11.12.2023 

 

Urheilijoiden kannustusstipendit 2023 

 Aaro Aho, suunnistus, sarja H21, Valkeakosken Haka  350 € 

 SM-erikoispitkä 2. 

 SM-pitkä 4. 

 SM-knockout-sprintti 5. 

 Maajoukkueen haastajaryhmässä 

 EM-kilpailuedustus 

Rauli Aho, suunnistus, hiihtosuunnistus, sarja H20, Valkeakosken Haka 300 € 

 SM-pitkä 3. 

 SM-yö 5. 

 SM-erikoispitkä 5. 

 Nuorten maajoukkueessa 

 MM-kilpailut 

 MM-sprinttiviesti 6. 

 Eurooppa-cup/PM, pitkä matka 5. 

 

 Hiihtosuunnistus, SM-viesti 1. 

 SM-sprintti 2. 

 SM-parisprintti 1. 

Ilmari Aho, hiihtosuunnistus, sarja H21, Valkeakosken Haka                      200 €    

 SM-viesti 2. 

Kalle Äijälä, salibandy, sarja P17, Tampereen Ilves   200 € 

 SM 5-6.  

Severi Penttinen, salibandy, sarja P17, Tampereen Ilves                      200 €                       

 SM 5-6.  

Annukka Linnainmaa, suunnistus, sarja D20, Kangasala SK  200 € 

 SM-viesti 2.  

Katja Linnainmaa, hiihtosuunnistus, sarja D20/D21, Rastiketut                             200 € 

 SM-viesti 3. 

 SM-sprinttiviesti 1. 

 SM-sprintti 6. 

Martta Mattila, yleisurheilu/kuula, sarja T14/15, Pälkäneen Luja-Lukko 200 € 

 TJIG 1. 

 SM 1. 

 SM-joukkuekilpailu 2. 

 



 

 Liikuntapalvelut  

Jenna Minkkinen, yleisurheilu/kuula, sarja T15, Pälkäneen Luja-Lukko  150 € 

 SM-joukkuekilpailu 2. 

 

Vuoden ohjaaja/valmentaja 

 Pälkäneen Luja-Lukon kuntojaoston vapaaehtoisohjaajat 

Kuntojaostolla on Aitoon Koulutuskeskuksella kolme vesijumpparyhmää, joiden 

vapaaehtoiset vetäjät ovat Lea Närhi, Auni Roikola ja Hannele Haataja. Ryhmiin 

osallistuu viikoittain noin 30 henkilöä.  

Luopioisten Seuratalolla on ryhmät paritanssissa ja senioritanssissa, joihin osallistuu 

noin 40 aktiivista tanssijaa. Tanssiryhmien ohjaajina toimivat Eliisa ja Pentti Lahtinen 

sekä Minna Vuorinen-Ojanperä. 

Kunnon kuntalainen 

 

Kunnon Kuntalainen -tunnustuksella halutaan nostaa kunto-, harraste- ja 

terveysliikunnan arvostusta. Esimerkkien löytäminen ja hyödyntäminen, liikunnan 

edellytysten ja paikkakunnan imagon kehittäminen sekä terveellisten elämäntapojen 

edistäminen ovat kaikkien kuntalaisten eduksi. 

Kriteerit palkitsemiselle: 

 Henkilö tai yhteisö, joka esimerkillään edistää liikunnan harrastusta ja muita 

terveitä elämäntapoja 

 Sama henkilö tai yhteisö voi saada tämän tunnustuksen vain kerran   

Palkittava saa Hämeen Liikunnan ja Urheilun toimittaman kunniakirjan ja kaiverretun 
levykkeen. 

Pälkäneen Seniorit ry 

Pälkäneen Seniorit on aktiivinen ja vireä eläkeläisyhdistys. Yhdistyksen toimintaan 
kuuluu viikoittain kokoontuvat kuntosali-, kävely ja keilailuryhmät. Lisäksi yhdistys 
järjestää patikointi- ja virkistysretkiä erilaisiin luontokohteisiin. Osa yhdistyksen jäsenistä 
on mukana nk. kaverikävelyssä, jolla haastetaan ja kannustetaan mukaan toimintaan 
muita ikäihmisiä.   

 

 

  


