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VAAROJEN TUNNISTAMINEN
Tyopaikka:
Paivays:
VAARA- TAI HAITTA-TEKIJAN TARKEMPI KUORMITUS- Riski- | Aikaisemmat TOIMENPITEET, Toteuttaja | Valmis
ESIINTYMINEN TAI VAARATEKIJAN KU- taso |toimenpiteet KEHITTAMIS-
VAUS (1-5) EHDOTUKSET

FYSIKAALISET
VAARATEKIJAT

(F)

Melu

Jatkuva melu

Iskumelu

Héiritseva aaniymparisto

Lampdtila ja ilmanvaihto

TyoOpaikan lampdtila

Yleisilmanvaihto ja kohdepoistot

Vetoisuus

Kylmat tai kuumat esineet, pinnat

Tyo6skentely ulkotiloissa

Valaistus

Yleisvalaistus

Kohdevalaistus tyopisteissa

Héikaisy ja heijastumat
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Kulkuteiden turva- ja merkkiva-
laistus

Ulkovalaistus

Sateily
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VAUS (1-5) EHDOTUKSET

KEMIALLISET (K) JA
BIOLOGISET (B)
VAARATEKIJAT

Terveydelle vaaralliset tai haitalli-
set kemikaalit

Palo- ja rdjahdysvaaralliset aineet

Polyt ja kuidut

Tupakointi

Kemikaalien kaytto

Kemikaalien pakkausmerkinnat

Kayttoturvallisuustiedotteet

Kemikaalien kayttotavat,
varastointi, kdytosté poisto

Suojainten kunto ja kéaytto

Ensiapuvalineiden kunto ja kaytto

Tulipalo- jargjahdysvaara

Séhkolaitteiden kunto ja kaytto

Sammutusvélineet ja niiden mer-
kinnat

Poistumistiet ja niiden merkinnat

Pelastussuunnitelma

Biologiset vaaratekijat
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Tartuntavaara, esim. bakteerit ja

virukset
Sienet, esim. homeet

ERGONOMIA (E)
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Tyopiste

TyO0pisteen siisteys ja jarjestelyt
- lattiat ja kulkuvaylat
- jatehuolto

Kulkutiet, portaikot, poistumistiet

Portaat, tikapuut ja luiskat

Tyoskentelytason korkeus

Istuin

Naytot ja nayttopaatteet
- kuvaruudun nakyvyys, sijoitus
- ohjelmien kayttOkelpoisuus

Tilaa liikkua

Tilaa tyotasoilla

TyoGasento

- selk&

- pad ja niska-hartiaseutu
- késivarret - kadet

- ranteet ja sormet

- jalat

Fyysinen kuormitus

Jatkuva istuminen tai seisominen

Ty0n tauotus ja ty6tahti
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Raskaat siirrot ja nostot, taakan
kannattelu

Tyovélineet ja -menetelmat

Tyokalut, koneet ja laitteet




ttk 7
\’ 4.2.2010
VAARA- TAI HAITTA-TEKIJAN |TARKEMPI KUORMITUS- Riski- | Aikaisemmat TOIMENPITEET, Toteuttaja | Valmis
ESIINTYMINEN TAI VAARATEKIJAN KU- taso |toimenpiteet KEHITTAMIS-
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TyO0pisteen tuet ja apuvalineet

Tyovélineiden kunnossapito

Tyovélineiden kayttoohjeet

Muut vaaratekijat

HENKINEN
KUORMITTUMINEN (H)

Tyon sisalto

Toistotyo tai yksipuolinen ty6

Yksintyoskentely

Etatyd

Jatkuva valppaana olo

Tyon pakkotahtisuus

Ihmissuhdekuormitus

Kiire

Liian kovat vaatimukset tai tavoit-
teet

Etenemismahdollisuuksien puute

Ammatillinen kehittyminen

Organisointi ja toimintatavat

Ty0Onopastus ja perehdyttaminen

Tyonjako, tehtdvankuva ja vastuut

Ty0ajat, ylityot ja tydvuorot

Tyo6suhteen jatkuvuus

Johtaminen
- henkildjohtaminen,




ttk ’
\’ 4.2.2010
VAARA- TAI HAITTA-TEKIJAN |TARKEMPI KUORMITUS- Riski- | Aikaisemmat TOIMENPITEET, Toteuttaja | Valmis
ESIINTYMINEN TAI VAARATEKIJAN KU- taso |toimenpiteet KEHITTAMIS-

VAUS (1-5) EHDOTUKSET

Tuki henkilostolle
- ammatillinen

- hallinnollinen

- ulkoiset suhteet
- palaute

Tyo6ilmapiiri

Tiedonkulku

Omaan tyohon vaikuttaminen

Yhteistoiminta

- tyopaikkakokoukset

- kehityskeskustelut

- tydsuojelun yhteistoiminta

Tasa-arvo, yhdenvertaisuus

Epaasiallinen kohtelu, hairinta

Vakivallan uhka

Paihdeongelmat

Muutokset tydssa

- tyon suunnittelussa huomioon
tyon kuormitustekijat

- sijaisjarjestelyt

TAPATURMAN VAARAT (T)

Tydymparisto

Liukastuminen, Kompastuminen

Sortumavaara

Tyontekijan putoaminen
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Puristuminen esineiden valiin
Lukittuun tilaan loukkuun jaami-
nen
Sahkdisku ja sen aiheuttamat vaa-
rat
Tavarankuljetukset ja muu liiken-
ne
Hapen puute ja tukehtuminen
Veden varaan joutuminen
Esineet ja aineet
Esineiden putoaminen
Esineiden kaatuminen
Esineiden tai aineiden sinkoutumi-
nen
Liikkuvan esineen aiheuttama vaa-
ra
Viilto- tai leikkautumisvaara
Pistovaara
Henkilon toiminta
Suojainten ja suojalaitteiden kayt-
td ja kunto
Turvaton toiminta ja riskinotto Johtoryhma
Poikkeavat tilanteet ja hairict Johtoryhma

Vaaratilanteista ilmoittaminen

Paihteiden vaarinkaytto
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Muuta
Vapaaehtoistyd
Tybharjoittelu
Opiskelijat
Vuokratyd
Etatyo
Matkatyd
Osa-aikatyd

Todenn&kadisyys Seuraukset/
vakavuus
Véahaiset Haitalliset Vakavat

Epatodennékdinen

Mahdollinen

2 Vahainen
riski

2 Vahainen
riski

3 Kohtalainen

riski

3 Kohtalainen
riski

Todennéakoinen
riski

3 Kohtalainen

4 Merkittava
riski

4 Merkittava
riski
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TODENNAKOISYYS

SEURAUKSET/ VAKAVUUS

11
4.2.2010

1 Vahainen

2 Haitallinen

3 Vakava

1 Epatodennékdinen

I Esiintyy satunnaisesti ja
epéasaannollisesti
Vahinko on ohimeneva,
sairaus tai haitta joka ei

aiheuta pysyvéa vahinkoa

Il Esiintyy satunnaisesti ja
epasaannollisesti

Vahinko aiheuttaa suurem-
pia tai pitkakestoisempia
vammoja tai pysyvia lievia

haittoja

111 Esiintyy satunnaisesti ja
epasaannollisesti

Vahinko aiheuttaa pysyvia
ja palautumattomia vammo-
ja

2 Mahdollinen

11 Esiintyy toistuvasti mutta
ei sdénnollisesti

Vahinko on ohimeneva sai-
raus tai haitta, joka ei ai-

heuta pysyvaa vahinkoa

111 Esiintyy toistuvasti mutta
ei sdénnollisesti

Vahinko aiheuttaa suurem-
pia tai pitkakestoisempia
vammoja tai pysyvia lievia

haittoja

IV Esiintyy toistuvasti mutta
ei sdénnollisesti

Vahinko aiheuttaa pysyvia
ja palautumattomia vammo-

ja

3 Todennékdinen

11 Esiintyy jatkuvasti ja
séanndllisesti

Vahinko on ohimeneva sai-
raus tai haitta joka ei aiheu-

ta pysyvaa vahinkoa

IV Esiintyy jatkuvasti ja
séannollisesti

Vahinko aiheuttaa suurem-
pia tai pitk&kestoisempia
vammoja tai pysyvia lievia

haittoja

V Esiintyy jatkuvasti ja
séannollisesti

Vahinko aiheuttaa pysyvié
ja palautumattomia vammo-

ja

ESIMERKKI

Merkitsemissuositus: Merkitse ensin TODEN-
NAKOISYYS numerolla sitten SEURAUKSET/
VAKAVUUS samoin numerolla. Etsi sitten taulu-

kosta oikea ruudukko.

Esim. TODENNAKOISYYS
2 Mahdollinen

SEURAUKSET/VAKAVUUS
3 Vakava

RISKILUOKKA 4/T2S3




